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Buku baru Anna Pasternak, Lara, mengeksplorasi kisah cinta sejati di belakang
Doctor Zhivago, sebuah biografi dramatis dan menggerakkan tentang cinta dan
keberanian dari nyonya dan inspirasi Boris Pasternak, Olga lvinskaya. Anna adalah
keponakan besar Boris Pasternak dan penelitiannya membawanya ke California,
Paris, Moskow, dan St. Petersburg.

Anna adalah rekan penulis Call off the Search, yang ditulisnya bersama suaminya,
psikoterapis Andrew Wallas: kisah yang membara tentang pernikahan dan
perjalanan spiritual mereka.

Dia menulis dua minggu sekali di kolom On the Couch untuk Daily Mail pada tahun
2010, mengeksplorasi bagaimana terapi dapat membantu Anda menemukan cinta.
Kolom sebelumnya, Daisy Dooley Do perceraian, berlari selama 4 tahun di Daily
Mail (2004-2008). Daisy Dooley Do Divorce, novel, diterbitkan pada 2007 di lebih
dari 12 negara. Anna juga penulis buku Princess in Love terlaris. Buku itu, tentang
perselingkuhan Putri Diana dengan James Hewitt, dianggap sebagai sendok
dekade ini.

Sebagai seorang jurnalis yang kontroversial dan blak-blakan, Anna telah
berkontribusi pada setiap surat kabar nasional di Inggris. Dia secara teratur
menulis untuk Sunday Times Style, Conde Nast Traveler, You Magazine, Harper's
Bazaar, Grazia, dan merupakan editor kontribusi Country and Town House. Dia
menulis dan membahas isu-isu perempuan, melanggar tabu tentang aborsi di akhir
kehidupan, menjadi ibu tunggal dan hubungan modern.
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