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Hans-Dieter  Hermann  adalah  psikolog  olahraga  pertama  untuk  tim  sepak  bola

nasional Jerman sejak 2004. Dia juga menemani tim selama Piala Dunia FIFA di

Brasil 2014.

Sebelum itu, ia diawasi antara lain, tim balap ski Austria, pesenam Jerman, petinju

dan pemain hoki.

Bersama  dengan  Prof.  Dr.  Jan  Mayer,  ia  adalah  eksekutif  bisnis  dan  pemilik

Coaching  Competence  Cooperation  Rhein-Neckar,  yang  penekanannya  adalah

optimalisasi kualifikasi kinerja manajer, berkinerja tinggi, dan tim.

Selain olahragawan dan pelatih yang kompetitif,  kliennya termasuk politisi  dan

pemain  top  dalam  perekonomian  Jerman.  Sebagai  profesor,  ia  mengajar  di

Universitas Ilmu Terapan di Saarbrucken dan sebagai profesor tamu di Institut Ilmu

Olahraga Universitas Saarland.

Untuk  pelaporan  Olimpiade  2012  di  London  dan  2014  di  Sochi,  Hans-Dieter

Hermann bekerja sebagai ahli psikologi olahraga untuk ZDF (saluran kedua siaran

televisi Jerman). Pada 2016, ia akan melakukan pekerjaan yang sama di Rio.
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