
HOU BIN
Three-time Paralympic champion in the high jump
Former ambassador for Beijing’s bid for the Winter Olympics

Topics

Asia

Leadership

Motivation

Motivational

Paralympian

Sports

Lahir  pada tahun 1975 di  kota Jiamusi  di  provinsi  Heilongjiang,  Cina,  Hou Bin

kehilangan kaki kirinya dalam kecelakaan kereta yang menghancurkan ketika ia

baru berusia sembilan tahun. Hari ini, pada usia 44, ia adalah pembicara motivasi,

juara Paralimpiade tiga kali dalam lompatan tinggi, dan mantan duta besar untuk

tawaran Beijing untuk Olimpiade Musim Dingin.

"Saya  ingin  menceritakan  kisah  mereka  kepada  mereka,  sehingga  saya  dapat

memiliki setiap kesempatan untuk memengaruhi kehidupan mereka."

“Saya  mengalami  depresi  selama  tiga  dekade,  dan  tiba-tiba  ada  tahap  yang

memberi saya kesempatan untuk berbicara dari  hati  saya.  Ketika saya tertawa,

audiens saya tertawa bersama saya. Ketika saya menangis, mereka juga menangis. ”

Dia juga dipilih untuk menyalakan api Paralimpiade selama Upacara Pembukaan

Paralimpiade Musim Panas 2008 di Beijing. Dia mengangkat dirinya sendiri dan

kursi  rodanya di  atas tali  dengan kekuatan lengan ke puncak Stadion Nasional

Beijing, tempat dia menyalakan kuali untuk menandai awal Olimpiade. Menambah

resume  yang  mengesankan,  seorang  pencari  petualangan  sendiri,  ia  juga

menjelajahi Kutub Utara, berenang di perairan es di lepas Antartika, dan terlibat

dalam jejak kaki dengan daya tahan ekstrem melintasi Gurun Gobi Mongolia.
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