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= A leading expert in the psychology of fear BUREAU
= Creator of the ‘Fearless Flyer’ program in run partnership with
Easyjet

Lawrence Leyton adalah pakar terkemuka dalam psikologi ketakutan. Dia terkenal
karena acara TV prime-time khusus di saluran 4 yang disebut 'Fear of Flying' dan ini
mengarah pada kemitraan strategis dengan easyJet di mana perusahaannya
menjalankan program '‘penerbang tanpa rasa takut' yang sangat sukses di bawah
merek mereka. Leyton membantu lebih dari 2.000 orang setahun untuk mengatasi
ketakutan mereka terbang menggunakan teknik uniknya.

Dia juga bekerja satu-dua-satu dengan banyak kepribadian olahraga terkemuka,

membantu mereka mengatasi berbagai hambatan mental, sehingga Leyton
memahami ketakutan dan bagaimana hal itu dapat memengaruhi kinerja.
Tekniknya bahkan telah ditampilkan di berita ITV!

» Change Leyton kini telah mentransfer banyak pengalamannya bekerja dengan audiensi
» Motivation yang berbeda untuk bekerja dengan perusahaan blue-chip yang membantu mereka
= Organizational Change mengelola perubahan organisasi. Dia membantu orang melalui ketakutan akan

ketidakpastian, ketakutan akan perubahan dan bahkan ketakutan akan kegagalan
di tempat kerja. Dia akan berbicara melalui proses psikologis rasa takut di tempat
kerja dan menunjukkan 'langsung' beberapa teknik yang digunakan atlet top untuk
membantu mereka tampil lebih baik dan bagaimana mereka mengubah rasa takut
untuk keuntungan mereka.

Presentasinya sangat interaktif, memotivasi dan terutama menyenangkan! Ini juga
akan memberikan wawasan yang menarik ke dalam pikiran Anda, sementara pada
saat yang sama meninggalkan audiens dengan pesan pulang yang kuat. Dia
menunjukkan beberapa tes psikologis yang luar biasa yang terus-menerus
menantang penonton dan membantu mereka membingkai ulang cara berpikir
mereka. Orang-orang benar-benar tidak percaya bagaimana pikiran mereka telah
tertipu dan ini membantu mereka untuk menyadari bagaimana mereka
menciptakan ketakutan mereka sendiri!
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