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Martyn  Newman  adalah  psikolog  klinis  yang  berspesialisasi  dalam  Kecerdasan

Emosional (EQ) dan Perhatian Penuh. Dia adalah penulis buku terlaris Emotional

Capitalists dan rekan penulis Emotional Capital Report™ – tolok ukur global untuk

mengukur  EQ  dan  kinerja  kepemimpinan  –  dan  Emotional  Intelligence  Sports

Inventory – inventaris psikologis pertama di dunia yang mengukur bagaimana EQ

mendukung kinerja olahraga elit.

Martyn  Newman  memperoleh  gelar  PhD  dari  University  of  Sydney  dan

memperoleh gelar MA dari  GTU di University of California,  Berkeley,  Magister

Psikologi dari Monash University, Melbourne, dan Doktor Psikologi dari La Trobe

University,  Melbourne.  Dia  telah  memegang  jabatan  akademis  sebagai  Dosen

Senior di University of East London, School of Psychology di ACU National dan saat

ini menjadi Visiting Fellow for Leadership di Sheffield Business School, Sheffield

Hallam  University  dan  Instructor  in  Mindfulness  pada  program  MBA,  Sydney

University.

Nasihat Newman telah dicari di tingkat kepemimpinan tertinggi di seluruh dunia,

termasuk orang-orang seperti Sky, Deloitte, ExxonMobil, Mars, Network Rail dan

Quiksilver, Royal Bank of Scotland dan British Airways di antara banyak lainnya.
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