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Nicholas Christakis adalah seorang sosiolog dan dokter yang melakukan penelitian

di  bidang  ilmu  biososial,  menyelidiki  predikat  biologis  dan  konsekuensi  dari

fenomena sosial.

Christakis mengarahkan Laboratorium Alam Manusia di Universitas Yale, tempat ia

ditunjuk  sebagai  Profesor  Keluarga  Sol  Goldman  untuk  Ilmu  Sosial  dan  Ilmu

Pengetahuan Alam, dan ia adalah Co-Direktur Institut Yale untuk Ilmu Jaringan.

Laboratorium  Christakis  berfokus  pada  hubungan  antara  jejaring  sosial  dan

kesejahteraan.  Penelitian  ini  melibatkan  dua  jenis  fenomena:  aturan  sosial,

matematika,  dan  biologis  yang  mengatur  bagaimana  jaringan  sosial  terbentuk

("koneksi"), dan implikasi biologis dan sosial tentang bagaimana mereka beroperasi

untuk  mempengaruhi  pikiran,  perasaan,  dan  perilaku  ("penularan")  .  Investigasi

yang  sedang  berlangsung  di  laboratorium  mengeksplorasi  basis  genetik  untuk

perilaku sosial  manusia  dan penerapan prinsip jaringan sosial  untuk mengubah

perilaku  tingkat  populasi  yang  terkait  dengan  kesehatan,  kerjasama,  dan

pembangunan ekonomi.

Bersamaan dengan kolaborator lama, James Fowler, Christakis telah menulis buku

umum  tentang  jejaring  sosial:  Connected:  Kekuatan  Mengejutkan  dari  Jejaring

Sosial  Kita  dan  Bagaimana  Mereka  Membentuk  Kehidupan  Kita,  yang  telah

diterjemahkan ke dalam hampir dua puluh bahasa asing.
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