
ANTONIO TONY ESTRELLA
Global Healthcare Innovation
Sleep Expert
Strategic Futurist for Health and ESG

Topics

Author

Creativity

ESG

Future

Health

Innovation

Strategy

Berbasis  di  Singapura,  Tony  Estrella  adalah  seorang  penulis,  podcaster,  futuris

strategis, investor, dan pembangun bisnis untuk Personalized Health dan Health

Equity, dua bidang yang memengaruhi masa depan kesehatan.

Sebagai  penulis  dan  pembawa  acara  podcast,  Tony  membayangkan  dampak

teknologi - seperti AI, perangkat pintar, robotika, dan data - pada semua pemangku

kepentingan layanan kesehatan, dari kesehatan masyarakat hingga industri swasta.

Dia adalah pembawa acara FutureProofing Healthcare – seri yang mengeksplorasi

inovasi global kesehatan masyarakat – dan Digital Health Today Edisi Asia Pasifik –

seri yang menganalisis faktor, tantangan, dan contoh HealthTech di seluruh APAC.

Pengalaman  mimpi  jernih  Tony  hampir  setiap  malam  berfungsi  sebagai  tempat

berlindung  yang  aman  dan  luar  biasa  untuk  mengatasi  tantangan  sulit  yang

berkaitan  dengan  menulis,  membangun  bisnis,  dan  kehidupan  rumah  termasuk

mengasuh anak.

Selama bertahun-tahun,  dia  telah menerapkan ide dan solusi  dari  mimpi  untuk

mengatasi berbagai masalah yang kompleks. Untuk novel debutnya Comatose –

sebuah novel yang mengeksplorasi ilmu pikiran termasuk lucid dream, meditasi,

dan  koma  –  plot,  karakter,  dan  adegan  kunci  berasal  dari  mencatat  mimpinya

selama bertahun-tahun.

Melalui Taliossa, dia menyatukan investor, perusahaan rintisan, asosiasi industri,

dan  perusahaan  kesehatan  publik  untuk  bersama-sama  menciptakan  ekosistem

baru untuk mengatasi  tantangan perawatan kesehatan.  Dia telah menyarankan

organisasi  seperti  Roche,  Digital  Therapeutic  Alliance,  dan  Health  Catalyst  on

Personalized Health and Health Equity. Dia juga menjabat sebagai direktur dewan

independen di banyak dewan dan Komite Pengarah untuk Kesehatan Perbatasan.

Tony  sebelumnya  memimpin  inovasi  kesehatan  di  seluruh  Asia  Pasifik  untuk

MetLife,  adalah  seorang  pengusaha  pendiri  yang  berpengalaman,  dan  bekerja

untuk Pfizer di AS.
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