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マインドフル・セリングとアジャイル・マインドセットの原則の創始者であるア
ニス・キジルバッシュは、リーダーとチームがすぐに使える実践的なツールを用

いて、その場で成長を実現できるよう支援します。彼女の基調講演は研究に基づ
き、現実世界の課題に合わせて構成されています。

急成長中のスタートアップ企業のリーダーや創業者へのコーチングを含む、セー
ルス、起業家精神、リーダーシップの分野で25年の経験を持つアニスは、2つの
修士号を取得し、演技と即興コメディのバックグラウンドも持ち合わせています。
彼女は、信頼性、ユーモア、そして深い共感性を兼ね備えています。フォーチュ
ン500企業から急成長中のスケールアップ企業まで、クライアントの業績向上、

自信の醸成、そして変革期における企業文化の強化を支援してきました。

彼女は、個人のリーダーシップと自信、回復力と適応力、不安のない  AI、勇気、

自信と集中力、コミットメントと創造性、感情的知性とつながり、成長マインド
セットと逆境、プレッシャーの下での高いパフォーマンス、ハイブリッド文化に
おける信頼の構築、営業のエネルギー、目的とパフォーマンス、魅力的な顧客サー
ビスなどのトピックについて講演します。

彼女の実践的で科学的に裏付けられたツールは、神経科学、認知心理学、そして
マインドフルネスといった東洋の普遍的な知恵の実践から得た洞察を融合させて
います。それは、インスピレーション以上のもの、明日から実践できるツールを
求める企業オーディエンスの心に深く響きます。エベレスト登頂もオリンピック
メダルもありません。ただ、今まさにリーダーシップを発揮し、成果を上げなけ
ればならない現実のチームのための、実践的な洞察なのです。

アニスは『Mindful  Selling』の著者であり、プレッシャー下でも営業チームが自

信、回復力、誠実さを持って業務を遂行できるようにするための実用的なツール
と考え方の戦略を紹介しています。
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