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アナベル・カーメルMBEは、英国のベストセラー作家兼子供の栄養に関する専

門家です。彼女の本は世界中で400万部以上を売っていて、すべての主要なスー
パーマーケットで利用可能な彼女の範囲の器材と離乳食は、彼女を世帯名として
確立しました。

Annabelはあなたの古典的な  'mmtrepreneur'、三の母として人生を駆り立てる間

にゼロからブランドを作り上げた誰かです。彼女は、起業家精神、リーダーシッ
プ、イノベーション、チームワーク、そしてワークライフバランスのトピックに
ついて非常に刺激的なスピーカーです。彼女のブランドへの取り組みは、世界中

のビジネスオーディエンスをやる気にさせることができます。ビジネスとイノベー
ションに対する彼女の理解は、彼女を多くの会議の理想的な基調講演者にしてい
ます。

Annabelは、2006年6月に、子供の栄養学の分野における優れた業績に対し
て、Queen's Birthday HonorsでMBEを授与されました。 2009年に彼女は彼女の
子供の食事のために食品賞で有名な仕出し屋＆ホテルキーパー優秀賞と母親と赤

ちゃんの生涯達成賞を受賞しました。 2010年に、アナベルは、次世代への道を
リードしている職業のトップにいる女性を表彰するファーストウーマン賞のメディ
ア部門を受賞しました。

2011年はAnnabelの最初の本、The  Complete  Baby＆Toddler食事プランナーの20
周年を迎えます。今年はまた、100レシピを載せた iphone用のアプリであ
るBaby and ToddlerにフィードするためのAnnabelのEssential  Guideと、CITVの
ために子供と一緒に料理をする30部構成のTVシリーズのAnnabel's  Kitchenの発

売も予定しています。
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