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David Limは、1998年に第1回Mt Everest Expedition（2001年には第2回）を開催

したことで、シンガポールで最も有名です。この上昇は、国全体の想像力を捉え、
小さく平らな熱帯の島国によって達成されうるもののパラメータを再設定するの
を助けました。

エベレストからの帰国の1週間後、彼はまれな神経障害ギランバレー症候群に完

全に麻痺しました。  42日間人工的に換気されて、彼は帰宅する前に病院で6ヶ
月を過ごしました。彼は両方の足で永久に身体障害者でしたが、彼は世界の素晴

らしい山を登ることに劇的なカムバックをし、そして2001年にもう一度エベレ
ストに戻りました。

それ以来、彼はアルゼンチンのアコンカグアの最初のオールシンガポール登頂

（6962m）、そして世界で最も高い火山であるオホス・デル・サラドの唯一のソロ
（6893m）を含む70以上の探検を導いてきました。  2005年に、彼は最初の東南

アジアのチームがカザフ - キルギス国境の天山山脈の中で処女のピークを登るよ
うに導きました。

Davidは1998年まで約10年間出版社で経営していました。Davidは現在、コーチ
ング、認知行動プロファイリング、および経験的学習の組み合わせを通じてチー
ムで最高を引き出すように設計されたプログラムを提供する組織であるEverest

Motivation Team Pte Ltdを率いています。 。  Davidと彼のチームは、世界13カ国

と23都市でプログラムとプレゼンテーションを行いました。一般的な基調講演

には、変更管理、障害の克服、実行の卓越性の課題に関するトピックが含まれて
います。

Davidはシンガポールとイギリスで教育を受けました。ケンブリッジ大学で法律

学位を取得しました。企業の世界では、マーケティング、ジャーナリズム管理、

マルチメディアの分野で、メディア業界で10年近くを過ごしました。

彼は2つの本を書きました：両方ともエピグラム本によって出版された2つの本

を書きます：エベレストと向こうの向こう側へのクエストと障害者の登山家のク
ライムズ。彼の3冊目の本、「リーダーの導き方：自分を導き、他を導く71の教

訓」は自己出版されています。彼は多くの人間が変える道具と認定されたMeta-

Coachの認定トレーナーです。
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