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Jenny Boyd Ph.Dは、世界で最も象徴的な75人のミュージシャンのうち75人が音

楽制作についての考えを明らかにしている本である、It Not Only Rock'n'Rollの著

者です。彼女はそのようなエリッククラプトン、ドンヘンリー、ジョニミッチェ
ル、ジョージハリソン、ラヴィシャンカーなど多くの伝説の心を精査しています。
ドライブを掘り下げて作成する。創造性を育むことの重要性無意識の影響の役割

と創造的なプロセスに対する化学物質や薬の影響。

音楽界との個人的な結びつき、ドラマーのミック・フリートウッドの元妻、そし
てビートル・ジョージ・ハリソンの義理の姉妹、そして後にエリック・クラプト
ンは、クリエイティブな世界に没頭していた。ロックンロールの世界。

37歳の時、彼女はロックンロールのライフスタイルを終え、学位コース、カウン
セリング心理学の修士号とそれに続く人文科学の博士号に着手しました。 'n'Roll。）

創造的なプロセスを研究することに加えて、ジェニーは過去21年間アメリカとイ
ギリスの中毒分野で働いていました、そして同時にそれを通して彼女自身の会社、

スプリングワークショップを設立しました。彼女はワークショップを容易にする
ためにアメリカからセラピストをイギリスに連れてきました。

Jennyは、現在代理店の手による2冊目の本を完成させたばかりで、ここ数年

はLiterary  Festivalsで講演した後、米国および英国での講演を通じて、創造的プ
ロセスに関するアイデアを宣伝することに着手しました。誰もが創造的になる可

能性があるという信念。
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