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近藤麻理恵氏は、世界を代表する整理整頓の専門家であり、ベストセラー作家、

エミー賞にノミネートされた Netflix 番組「Tidying Up With Marie Kondo」の司会

者、そして KonMari Media, Inc. の創設者です。彼女は、有名な KonMari メソッ
ドを使用して、世界中の何千人もの人々が優先事項、情熱、目標のためのスペー
スを作るのを支援してきました。

子どもの頃から整理整頓に魅了されていたマリーは、19歳のときに東京の大学

生として整理整頓コンサルタントのビジネスを始めました。他の人の家や生活を
整理整頓するのを手伝う仕事からインスピレーションを得て、「人生がときめく
片づけの魔法」という本を執筆しました。この本は日本とヨーロッパでベストセ
ラーとなり、米国ではニューヨークタイムズのベストセラーリストで1位を獲得

しました。
今日、マリーは誰もが知る人物であり、12  冊以上の著書を執筆し、30  以上の
言語に翻訳されています。整理整頓とより楽しい暮らしに対する彼女のシンプル
でありながら革新的なアプローチは、数え切れないほどの家庭と人生を変えてき
ました。

マリーは、ニューヨーク タイムズ、ヴォーグ、ウォール ストリート ジャーナル、
ロンドン タイムズ、ヴォーグ、レイト ショー ウィズ スティーヴン コルベア、
エレンの部屋、そして日本の主要テレビやラジオ番組の数十に出演しています。
また、タイム誌の「世界で最も影響力のある 100 人」にも選ばれています。現

在、マリーは、彼女のメソッドを習得した片付けの専門家が 30 か国以上で活躍

するこんまりコンサルタント プログラムを監督しています。

彼女の目標は、今もこれからも、世界を組織化することであらゆる場所に喜びを
もたらすことです。
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