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Renowned psychologist, writer and broadcaster, expert in the
science and art of peak performance
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Dr.  Maureen  Gaffneyは、よく知られている心理学者、作家、放送局であり、ア
イルランド社会の現在の傾向と変化についての解説者です。彼女の特別な興味と
専門知識はピークパフォーマンスの科学と芸術 - 個人と組織のレベルで「あなた
のベスト」であることです。 'Being at Your Best'の根底にある科学的原理を説明

した彼女の著書Flourishingは、22ヶ月間アイルランドのノンフィクションベス
トセラーリストに残っていました。彼女は世界中の会議で話題のスピーカーです。

彼女は、Intel  Corporation、Boston  Scientific、Microsoft、Hewlett  Packardなど、
アイルランドと米国の主要企業と仕事をしてきました。彼女はリーダーシップと
感情的な知性に関するプログラムをデザインして提供します。回復力と変更管理。

そして繁栄するチームや組織文化をどのように構築するかについて。彼女は、ジェ
ンダーインテリジェンスに特に関心があり、企業がジェンダーの違いとジェンダー
固有の強みを理解して活用して、業績の高いチームを構築するのに役立ちます。

ガフニー博士は他の多くの分野での経験があります。彼女は何年もの間トリニティ
カレッジダブリンの臨床心理学博士号プログラムのディレクターであり、大学カ
レッジダブリンの心理学と社会の副教授を務めていました。彼女は、法改正委員

会、保健サービス理事会、経済社会研究所の評議会、そして国家経済社会フォー
ラムの理事長、そして保険オンブズマンの議長を含む、多数の州および民間委員

会の委員を務めました。アイルランド評議会

彼女はUniversity  College  Corkで心理学の学士号、シカゴ大学で行動科学の修士

号およびTrinity College Dublinで博士号を取得し、ハーバードケネディスクール
およびケロッグ経営大学院でリーダーシップおよびコーポレートガバナンスのエ
グゼクティブ教育プログラムを修了しました。ノースウェスタン大学。彼女はハー
バードケネディスクール女性指導者委員会のメンバーであり、その執行委員会で
奉仕しています。
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