
MEIK WIKING
CEO of the think tank Institute For Happiness Science which is the leading institute of its kind,

focusing on happiness, well-being and quality of life.

Topics

Society

彼の面白い関連する基調講演で、Meik  Wikingが幸福科学の最新情報をお届けし
ます。なぜ一部の人は他の人よりも幸せであり、あなたはどのように幸福を正確

に測定していますか？メイクには答えがあり、彼はまた、何が良い人生を作るの
か、職場や家庭での幸福を達成する方法を知っています。
スピーカーのMeik  Wikingは、幸福科学の第一人者です。  Meikは、「 The  Little

Book of Hygge：Happy Living to Danish Secrets 」 の著者として国際的に知られて
います。彼は100万冊以上の本を販売したニューヨークタイムズのベストセラー
です。彼は幸福に関するいくつかの本を書き、35を超える言語に翻訳しました。

Meikは、幸福、幸福、生活の質に焦点を当てた、この種の最先端の研究所であ
るシンクタンクInsititute  For  Happiness  ScienceのCEOです。さらに、彼は幸福

と生活の質の政策のための中南米ネットワークの幸福と創設メンバーの世界デー
タベースのデンマークのリサーチアソシエイトです。

スピーカーMeik  Wikingの基調講演は、幸福の概念を中心に展開します。なぜ一

部の人は他の人よりも幸せなのでしょうか、幸せな生活を送るためにどのように
良い条件を作ることができ、仕事の状況でどのように幸せを使うことができます
か？ Wikingは面白くて刺激的であり、観客と対話しながら実践的なアドバイスを
提供します。
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