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シンクレアビーチャムは、1983年にアーバンエステートマネジメントを研究し
た後、ロンドン中心部の工科大学を卒業し、そこでジュリアンメトカルフに出会

いました。その後、開発およびマーケティング担当エグゼクティブとして不動産

開発会社のCrest Estatesに入社しました。

その後、彼はパートナーのJulian  Metcalfeと協力してPret  A  Mangerを設立しま
した。

2001年にマクドナルドはプレタ・マンジャーの少数株主持分を取得することに合

意した。創設者のJulian  Metcalfe氏とSinclair  Beecham氏は、次のように述べて
います。  14年後、私たちはイギリスで何千もの忠実な顧客と海外でPret  A

Mangerを開くことを私たちに勧めた多くの訪問者を持つことができて幸運です。
しかし、これを実行するには、膨大な量のサポートが必要です。すべての新しい
国は大きな挑戦になるでしょう。」

2008年にSinclair Beecham、Julian MetcalfeおよびMcDonald'sがPret A Mangerの
さらなる株式を売却しました。シンクレアを含む経営陣は、事業の約25％を保有

しています。マクドナルドはもはや株主ではありません。シンクレアはPret  A

Mangerの役員を務めます。

シンクレアは、2005年までヴァージン・アクティブの非業務執行取締役を務め、
その頃、英国に20のヘルスクラブ、イタリアに8、スペインに6、南アフリカ
に77のヘルスクラブがあり、過半数の株式が売却されました。また、2005年に
花王に売却されるまでは、Molton  Brownの非常勤取締役も務めていまし
た。Sinclairは現在、ホテル事業に進出しています。 2006年9月にオープンしたイー
ストロンドンのショアディッチにある208ベッドのホテル、The  Hoxton  Hotelの
創設者兼会長です。

Pret  A  Mangerは、顧客サービスとスタッフのモチベーションのリーダーとして
認められています。SinclairBeechamは、彼のビジネスベンチャーの成功の背景に
ある強力な講演者です。
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