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Dasho Tshering Tobgay は、ブータンの政治家、環境保護主義者、文化擁護者で
あり、2008 年から 2013 年までブータンの最初の野党党首を務め、2013 年か
ら 2018 年まで首相を務めました。

Dasho  Tshering  は、現役の政治家になる前は公務員でした。彼は、自国の議会

制民主主義への移行に参加するために職務を辞任した最初の公務員でした。彼は、
ブータンで最初に登録された政党として人民民主党を設立する責任があり、その
大統領を務め続けています。

国民総幸福の提唱者として、彼はさまざまな国際会議で自然保護、気候変動、貧

困、民主主義、幸福について語っています。彼は現在、幸福、リーダーシップ、
ブータンの民主主義への移行の成功に関する個人的な経験について本を書いてい
ます。
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